
Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu 
Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie 
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

Więcej informacji na stronie ciazabezalkoholu.pli

Łożysko nie chroni dziecka 
przed alkoholem.

Alkohol przenika 
przez łożysko

Najważniejsze 
W ciąży najlepszą ochroną dziecka

jest całkowita rezygnacja z alkoholu.

Kobieta
spożywa
alkohol.

Alkohol
trafia do jej 
krwiobiegu.

Alkohol przenika 
przez łożysko.

Alkohol trafia 
do organizmu
dziecka.

Jak to działa?

1. 2. 3. 4.

Rozwijające się dziecko 
narażone jest na toksyczne 

działanie alkoholu.

Alkohol może wpływać 
na rozwój mózgu 

i innych narządów.

Łożysko 
nie stanowi ochrony 

przed alkoholem 

Co to oznacza?


