
2 5



M A R Z E C
2 0 2 3  

Kobiety
Zawodnicy w wieku 16-29 lat
(wg.  rocznika)
Zawodnicy w wieku 30-49 lat
(wg.  rocznika)
Zawodnicy w wieku 50 lat  i
powyżej
Zawodnicy zrzeszeni

Regulamin oraz szczegóły :
        www.tcsir.pl
        www.facebook.com/tcsir1/
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